
  Patienten-Merkblatt zum Verhalten nach

 Operationen der Haut

Implantologie
 Zahnimplantate und Knochenaufbauten

Mund- und Oralchirurgie
 Weisheitszahn- und Zahnentfernungen

 Wurzelspitzenresektionen

 Parodontosebehandlungen

 Behandlung von Schleimhauterkrankungen

 Zahntransplantationen und Zahnfreilegungen

Kieferchirurgie
 Behandlung von Kieferzysten

 Behandlung von Kieferhöhlenerkrankungen

 Behandlungen von Kieferbrüchen

 Kiefergelenksbehandlungen und -arthroskopien  

Fehlbisschirurgie / Dysgnathiechirurgie
 Operative Korrektur von Kieferfehlstellungen 

Ästhetische und Plastische Gesichtschirurgie
 Faltenbehandlung mit Botox, Fillern und Eigenfett

 Gesichtshautstraffung / Facelifting

 Nasen- und Profilkorrektur

 Entfernung von Schlupflidern und Tränensäcken

 Operative Behandlung von krankhaften  
Veränderungen der Gesichtshaut  
(z.B.Hauttumorentfernung)

 Narbenkorrektur

 Behandlung von Gesichtsverletzungen  
und Unfallfolgen

Schnarch- und Schlafapnoe-Therapie

Behandlung in Sedierung und Narkose

3D-Röntgendiagnostik / DVT-Diagnostik,
Laserbehandlungen

Ärztehaus am Diakonie-Klinikum
Praxis für Mund-, Kiefer- und  
Plastische Gesichtschirurgie
Falkertstraße 46  |  70176 Stuttgart

 Tel. 0711. 99 33 86 90
Fax 0711. 99 33 86 99
 mail@praxis-kuder.de
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 VERBAND
Um die Blutstillung zu unterstützen bzw. die Nachblutungsgefahr zu minimieren, haben wir 
Ihnen möglicherweise einen Wundverband angebracht. Wenn nichts anderes besprochen 
ist, dann belassen Sie diesen Verband bitte bis zur nächsten Wiedervorstellung, bei welcher 
wir den Verband erneuern beziehungsweise entfernen.

 NACHBLUTUNG
Jede Wunde kann aus verschiedenen Gründen nachbluten. Sollte dies bei Ihnen der Fall sein, 
nehmen Sie bitte ein sauberes Stofftaschentuch oder die ausgehändigten Tupfer/Kompressen 
und üben mit diesem/diesen für eine Stunde gleichmäßig Druck auf die Operationswunde 
aus. Sollte diese Maßnahme zur Stillung der Blutung nicht ausreichen, dann setzen Sie sich 
bitte mit uns in Verbindung.

 SCHMERZEN
Zur Therapie postoperativer Schmerzen bekommen Sie von uns ein Schmerzmedikament 
verordnet. Nehmen Sie dieses bitte in der von uns angeordneten Menge ein. Lesen sie vor 
Einnahme bitte auch die Packungsbeilage durch. 

 ANTIBIOSE
Zur Unterstützung der Wundheilung haben wir evtl. ein Antibiotikum rezeptiert. Nehmen Sie 
dieses bitte in der von uns angeordneten Menge und Dauer ein. Lesen sie vor Einnahme 
bitte auch die Packungsbeilage durch. 

Liebe Patientin, lieber Patient,

Sie haben sich einem operativen Eingriff an der Haut unterzogen. Um eine komplika-
tionslose Wundheilung und ein optimales Ergebnis zu erreichen, ist es wichtig, dass Sie 
folgende Hinweise beachten:

 STRAßENVERKEHRSTÜCHTIGKEIT
Schmerzen, Medikamente und Behandlungen in Lokalanästhesie, Sedierung oder Voll-
narkose beeinträchtigen die Straßenverkehrstüchtigkeit. Sie dürfen deswegen nach der 
Operation nicht aktiv am Straßenverkehr teilnehmen. Nach Eingriffen in Sedierung oder 
Vollnarkose muss die Betreuung am Operationstag auch zu Hause gewährleistet sein. 

 KOMPLIKATIONEN
Sollten sich anhaltender starker Wundschmerz, übermäßige Schwellung oder eine Ver-
schlechterung des Allgemeinbefindens, u.a. mit Auftreten hoher Temperaturen und/oder 
Schüttelfrost einstellen, so setzen Sie sich bitte mit uns in Verbindung.

 HYGIENE
Es sollte darauf geachtet werden, dass die Wunden und Verbände nach Möglichkeit trocken 
verbleiben. Sollten diese jedoch bei der Körperpflege (Duschen) nass werden, ist die Trock-
nung und gegebenfalls die Erneuerung des Verbandes erforderlich. Befinden sich die Wun-
den in der behaarten Kopfhaut, sollte für 3-4 Tage auf die Haarwäsche verzichtet werden. 

 ARBEITSUNFÄHIGKEIT
Sollten sie nach einer eventuell verordneten Arbeitsunfähigkeit nicht in der Lage sein Ihrer 
Arbeit nachzugehen, dann melden Sie sich bitte bei uns. Eine gegebenenfalls notwendige 
Verlängerung kann nur nach nochmaliger Untersuchung erfolgen. Rückwirkend kann diese 
nicht ausgestellt werden.

Unser Praxisteam wünscht Ihnen gute Besserung! In dringenden Notfällen erreichen Sie uns unter 0170.118 34 31
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